
ДИАГНОЗ
Отдельные методы обследования

ДИАГНОЗ  – ТЕСТ-ОЦЕНКА СИМПTOMОВ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПРОСТATЫ (IPSS)

При появлении ощутимых нарушений мочеиспускания, больные должны 
обратиться к лечащему врачу или непосредственно к урологу. После описания 
симптомов проводятся следующие виды обследования.

- Общее медицинское обследование
- Пальцевое ощупывание простаты через прямую кишку (пальцевое 
   ректальное исследование)
- Обследование мочи на следы крови и бактерии
- Анализ крови для определения картины крови, исследования функции 
   почек и печени
- УЗИ (сонография) почек, наполненного мочевого пузыря и простаты с 
   установлением размера ДГП 
- Ультразвуковое исследование образования остаточной мочи после 
   мочеиспускания
- Измерение характеристик струи мочи, измерение потока мочи 
   (урофлоуметрия)
- Лабораторное определение уровня ПСА  (простатоспецифической 
  сыворотки) крови, помогающее отличить доброкачественное увеличение 
  простаты от ее злокачественного разрастания
- Уретроскопия и цистоскопия (уретральная цистоскопия) при помощи 
  тонкого инструмента (цистоскопа), благодаря которому врач получает 
  возможность видеть простату и мочевой пузырь.

В некоторых случаях проводятся дополнительно

- рентген почек и мочевых путей (урограмма)
- измерение давления в мочевом пузыре (уродинамика)

Когда предоставлены все результаты обследований, проводится обобщающая 
беседа с врачом. Во время этой беседы обсуждается степень тяжести 
гиперплазии простаты и в заключение дается консультация о возможностях 
лечения, терапии.


